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FORMATION ACADEMIQUE

Baccalauréat en physiothérapie, Université d’Ottawa, 2008
Maitrise en Administration des Affaires (MBA) Université Laval, 2017.

FORMATIONS CONTINUES

2021 Cours Expert 2.0 La clinique du coureur, prévention et traitement des blessures en course a pied.

2019 Diagnostics & Traitements des blessures du coureur: aspects pratiques, Blaise Dubois pht, La clinigue du coureur.

2018 Blessure non-traumatique du Ml : le clinicien et son coffre a outils, AtlasMédic, Blaise Dubois, pht et Sébastien Richard, pht.
2018 Quandrant Supérieur : le clinicien et son coffre a outils, AtlasMédic, Sébastien Richard pht.

2018 2ieme Congres international « traumatismes craniocérébraux légers » chez I'enfant et I'adolescent,

Rimouski 2018 Visioconférence
2015 Croissance et pathologies des jeunes sportifs, Dr. Jérome OQuellet, DipSportMed et pédiatre spécialisé, JMS
Et La lombalgie chez I'athléte, évaluation, traitement et réadaptation, Andréanne Ethier Chiasson, Caroline Poulin, chiro. JMS

2015 Souper conférence : Réorganisation motrice centrale suite a une blessure locale et ses implications cliniques, qu’en est-il du

membre « sain », Maude Bastien Contact Physio
2015 Certification course a pied.ca
2014 Taping neuro-proprioceptif, niveau-1; Véronique Cormier
2014 Cervicalgies : Mise a jour et astuces cliniques ; Pierre Langevin (Atlas Medic)
2013 Pour étre bien épaulé, Formation AQPMO
2012 IFOMPT 2012 conférences

2012 Functional Movement Assessment for the Manual Therapist, IFOMPT 2012, Kyle Kiesel

2012 Premier répondant du Sport, Croix Rouge Canadienne

2012 La chaussure de jogging : science, controverse et aspect pratique, Blaise Dubois

2012 Améliorez vos performances en course a pied, Blaise Dubois et Guy Thibault

20M Douleur et le systeme neural-interventions en physiothérapie, Diane Racette pht, FCAMPT

20M Shoulder Girdle : Mouvement Analysis, Sub-classification & Neuromuscular retraining: Sean Gibbons

20M Patello-femoral pain : A critical Review of evaluation and treatment Techniques for Physical Therapists, Christopher M.Powers;

Rendez-vous Physio par Altlas Medic
20T Quadrant-2 Supérieur : Diane Racette, AQPMO
2010 Congres OPPQ : Les pratiques avancées en physiothérapie, Le diagnostic émis par le Physiothérapeute, plusieurs conférenciers

2010 Accrochage de la hanche, Dr Martin Lavigne, Conférence de I’Association Physio-Montréal
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2010 Lombar spine: Movement analysis, sub-classification, neuromuscular retraining for functional movement and

translation control: Sean Gibbons
2010 Clinical Reasoning & Sub-classification for neuromuscular therapeutic exercise: Sean Gibbons
2010 Prévention des blessures en course a pied, Blaise Dubois, La clinique du coureur
2009 La nutrition pour mieux guérir, Marielle Ledoux, Conférence de I’Association Physio-Montréal
2009 Quadrant-2 Inférieur : Sylvie Marcotte, AQPMO

2009 Vertige, étourdissements et instabilité... Comment s’y retrouver sans avoir la nausée?, Nathalie Savard, Conférence

de ’Association Physio-Montréal
2009 Tendinite, Tendinose, Tendinopathie?, Dr Martin Lamontagne, Conférence chez Physio Dynamik
2009 Le Rendez-vous Physio, Atlas Medic
2009 The McKenzie Institute international mechanical diagnosis and therapy, Part-A : Richard Rosedale
2009 L’échographie comme outil diagnostic, Dr Martin Lamontagne Conférence de I’Association Physio-Montréal
2008 Intégration clinique : Christine Konieczka, AQPMO

2008 L’épaule de I'athléte du dimanche, Dr Richard Blanchet Conférence chez Physio Dynamik



