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FORMATIONS ACADEMIQUES

Baccalauréat et maitrise en physiothérapie a l'université Laval, 2017
Microprogramme en alimentation et nutrition a l'université Laval, 2014
Baccalauréat en kinésiologie a I'université Laval, 2013

FORMATIONS CONTINUES

Mobilisation du systéme myofascial - Quadrant supérieur par Doreen Killens, 2020

Prescription de radiographie en physiothérapie par Luc Hébert, 2020

Peace and Love par Blaise Dubois, 2020

Devenez un agent de motivation pour vos clients par jean-michel pelletier, 2020

La littératie physique: un concept innovant pour la santé préventive des enfants par joel beaulieu, 2020

4 concepts pour traiter la douleur par emmanuelle rivest-gadbois, 2020

Démuystifier 'entrainement en pré et post-partum - niveau 1 par anne-marie giguere et sarah baribeau, 2020

Démuystifier la tendinopathie et la bursopathie calcifiantes ainsi que leurs options thérapeutiques par Francois Cabana, 2020
L'oedéme, cet adversaire dont il faut prendre soin en toute sécurité par Isabelle Girouard, 2020

Nouveau regard sur la stabilisation lombaire : mieux comprendre la science derriére la prescription d’exercices par Hugo Massé-Alarie,
2020

Rééducation vestibulaire en physiothérapie: raisonnement clinique par Alain Godbout, 2020

Traitement du corps myofascial - Quadrant inférieur par Doreen Killens et Betsy Ann Baron, 2019

Evaluation neurologique de I'enfant par Julie Gosselin, 2019

Rééducation vestibulaire en physiothérapie par Alain Godbout, 2019

Thérapie manuelle orthopédique niveau 2 - Quadrant inférieur par Olivier Tremblay-Valin et Josiane Roberge, 2018

Evaluation et traitement des troubles de développement moteur en pédiatrie (0-3 ans) par Geneviéve Lupien et Manuela Materassi, 2018

Thérapie manuelle orthopédique niveau 1, AQPMO, 2018
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Conférence Contact Physio, Multidirectional instability of the shoulder par Lyn Watson, 2018

Conférence Contact Physio, Cette lombalgie chronique... et si c’était une spondylite ankylosante (SAA) par Dr Louis Bessette et Johanne
Tardif, 2018

Maitrise en physiothérapie, Université Laval, 2017

Conférence Contact Physio, Le «coup» de la victoire : Mise a jour sur la commotion cérébrale reliée au sport par Philippe Fait, 2017
Attestation de formation manipulations articulaires et vertébrales, Université Laval, 2017

Conférence Contact Physio, Treatment of the injured runner: Evidence for clinical applications par Richard Willy, 2017

Conférence Contact Physio, Les commotions cérébrales chez les enfants, quand les choses tournent mal par Isabelle Gagnon et Chris-
tine Beaulieu, 2016

Conférence Contact Physio, Soulager et potentialiser la réadaptation a 'aide de la stimulation transcranienne par Guillaume Léonard,
2016

Conférence Contact Physio, La spasticité: controverses, éclaircissements et perspectives futures par Andréanne Blanchette, 2016

Conférence Contact Physio, Rachis lombaire dégénératif : une perspective neurochirurgicale par Jérébme Paquet, 2016



